
 宮城県東部保健福祉事務所 高齢者支援班のメールマガジンにご登録いただき

ありがとうございます。 

高齢者支援班から介護保険に関する情報をお届けするほか，東部保健福祉事務

所（石巻保健所）からのお知らせなどを配信いたします。 
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(1) 令和３年度介護施設等感染症対策研修について 

○県では，より多くの施設で感染症対策に習熟した現場職員を育成していた

だくことを目的として「介護施設等感染症対策研修」を実施しています。 

○研修内容は，①感染症対策の基礎知識が学べる勉強会（３０分～６０分程

度），②施設等で実施している感染症対策に関してアドバイスが受けられる

施設内ラウンド（３０分程度），③施設内での感染者発生を想定したゾーニ

ング指導（３０分程度），④個人防護具（ＰＰＥ）などの衛生資材使用方法

の指導（３０分程度）の４つの中から希望する内容を選択できるほか，⑤そ

の他として，感染者発生時の対応やゾーニング解除の指導，感染症対策マニ

ュアルに関する指導などを受けることもできます。 

○感染対策ができていると思っていても，実際に研修を受けてみると，必要な

知識が習得されていなかったり，感染リスクの高い場面（食事・入浴・口腔

ケア等）でソーシャルディスタンスが確保されていなかったり，バックヤー

ド（更衣室，休憩室，喫煙室等）の管理がなされていないなど，これまで気

付かなかった点について気づきの機会となる場合もあります。 

○受講に係る費用は無料で，土日や夕方の実施も可能となっていますので，施

設等の感染症対策をより一層進めていただくためにも，当該研修の積極的

な活用をお願いします。 



 ○研修の実施を希望される場合には，実施希望日の１ヶ月前までに東部保健

福祉事務所高齢者支援班までお申し込みください。 

（電話：0225-95-1419，e-mail：et-hcth@pref.miyagi.lg.jp） 

○受講希望が多数となった場合には日程の調整等をお願いする場合もありま

すので，あらかじめご了承願います。 

 

(2) 高齢者施設における新型コロナウイルス感染症対策報告会動画の公開に 

ついて 

  ○令和３年８月１８日に県内の介護事業所を対象に開催した報告会の動画及

び資料を，宮城県保健福祉部長寿社会政策課のホームページで公開してい

ます。 

○９月３０日までの期間限定公開となっていますので，この機会にぜひご視

聴いただき，感染症対策の一助としてご活用ください。 

～参考ＵＲＬ（長寿社会政策課ホームページ）～ 

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/chouju/houkoku0818.html 

 

(3) 令和３年度介護サービス事業者集団指導について 

 ○前回のメルマガでお知らせしたとおり，令和３年度介護サービス事業者集

団指導については，宮城県保健福祉部長寿社会政策課のホームページに資

料を掲載することで集団指導に代えることとしておりましたが，新型コロ

ナウイルス感染症の感染拡大に伴う各種業務への対応により，資料の作成

が大幅に遅れております。 

○現在，９月中の資料掲載に向けて準備を進めており，資料掲載の準備が整い

次第，各事業所あてに通知いたしますので，通知が届きましたら資料をご確

認いただくようお願いいたします。 

○本年度は介護報酬改定のほか，感染症対策の強化や業務継続に向けた取組

の強化など，新たに事業者に義務づけられた取り組みなどもありますので，

掲載資料については確実にご確認ください。 

～参考ＵＲＬ（長寿社会政策課ホームページ）～ 

 https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/chouju/ 

 

(4) 長寿社会政策課ホームページの更新状況（令和３年９月以降） 

○介護給付費算定に係る体制等に関する届出（令和３年４月算定分情報追加）

（R3.9.1 更新） 

○新型コロナウイルス関連情報（介護サービス事業者向け）（R3.9.1 更新） 

○社会福祉法人等による利用者負担額軽減制度（R3.9.1 更新） 

○新型コロナウイルス感染症対策の基本的対処方針に基づく高齢者施設等の 

検査について（R3.9.1 更新） 

○介護支援専門員研修 再研修（R3.9.1 更新） 
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○介護支援専門員研修 更新研修（実務未経験者対象）（R3.9.1 更新） 

○高齢者施設における新型コロナウイルス感染症対策報告会について 

（R3.9.2 更新） 

○宮城県介護人材確保協議会主催研修のご案内（宮城県キャリアパス支援事 

業研修）（R3.9.6 更新） 

  ○宮城県介護福祉士実務者研修について（R3.9.8 更新） 

  ○令和３年度老人の日・老人週間の実施について（R3.9.10 更新） 

  ○令和３年度介護職員処遇改善加算及び介護職員等特定処遇改善加算計画書 

の提出について（R3.9.13 更新） 

  ○介護保険最新情報（厚生労働省からの通知等）（R3.9.13 更新） 

  ○介護サービス事業者リスト（R3.9.13 更新） 

  ○第８期「みやぎ高齢者元気プラン」（R3.9.15 更新） 

～参考ＵＲＬ（長寿社会政策課ホームページ）～ 

  https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/chouju/ 
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 (1) 第６回宮城県認知症疾患医療センター講演会について 

  ○認知症疾患医療センター，こだまホスピタル主催の認知症について学ぶ講

演会がオンラインで開催されます。認知症の理解を深める貴重な機会です

ので，ぜひ奮ってご参加ください。 

  〔講演会概要〕 

   テーマ：「認知症疾患にまつわる行動制限を共に考える」 

   講 師：東京都立松沢病院 

名誉院長（医学博士，精神保健指定医） 齋藤正彦氏 

   日 時：令和３年１０月１日（金）１９：００～２０：３０ 

   定 員：５００名 

   対 象：市民，医療・福祉関係者等 

   申込期限：令和３年９月３０日（木） 

   申込方法：①以下のＵＲＬから申込フォームにアクセス 

        https://www.kadama-hp.com/seminarapplication/index.html 

        ②必要項目を入力し，送信 

        ③確認メールに記載のＵＲＬにアクセス。ウェビナー登録で 

オンライン講演会ＵＲＬ（Ｚｏｏｍ）の発行完了 

   問合せ先：こだまホスピタル宮城県認知症疾患医療センター 

        ＴＥＬ：0225-95-7733 又は 0225-22-6301 

   ※詳細は添付のＰＤＦファイルを参照願います。 
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 (2) いしのまき・スマート・プロジェクト「たばこ対策川柳」募集について 

  ○施設での受動喫煙対策については，ご配慮いただいていることと存じます。 

  ○石巻圏域は喫煙率が男女とも県内で最も高く，高血圧やメタボリックシン

ドロームも課題となっていることから，今後，石巻圏域で禁煙や受動喫煙

対策の啓蒙活動に使用する「たばこ対策川柳」を募集します。 

  ○受賞者には賞状及び賞品（ＱＵＯカード又は図書カード）等が贈呈されま

すので，石巻圏域に居住又は通勤・通学されている方は，ぜひご応募くだ

さい！ 

   ～参考ＵＲＬ（いしのまき・スマート・プロジェクト）～ 

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/et-hc/ishinomaki-sumapuro-top.html 

   ※詳細は添付のＰＤＦファイルを参照願います。 

 

 (3) 石巻圏域リハビリテーション専門職所属機関一覧について 

  ○健康づくり支援班では，石巻圏域で働くリハビリテーション専門職（理学

療法士，作業療法士，言語聴覚士）の配置状況をまとめた今年度版の一覧

を作成しました。 

  ○当班のホームページに掲載していますので，ぜひご覧ください。 

   ～参考ＵＲＬ（石巻圏域リハビリテーション資源情報）～ 

   https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/et-hc/ishinomaki-reha.html 

  ○リハビリテーション資源，当所の取組情報，研修会情報をまとめたページ

もありますので，ぜひご活用ください。 

   ～参考ＵＲＬ（地域リハビリテーション）～ 

https://www.pref.miyagi.jp/soshiki/et-hc/reha-suisin.html 
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