
「学ぶ土台づくり」圏域別親の学び研修会 兼 子育て支援講座 

＜日時＞令和 4年 11 月 25 日（金）10:00～11:00 ＜会場＞大衡村公民館 2 階第 3研修室 

〔内 容〕宮城県版親の学びのプログラム『親のみちしるべ ステージ④S』 

「小さな社会へデビュー」～早寝・早起き・朝ごはん～ 

〔ファシリテーター〕メインファシリテーター 中保 良子 氏 

大衡村家庭教育支援チーム「むらっこ」６名 

〔参 加 者〕乳幼児・未就学児の保護者 ７名（乳幼児・未就学児 ６名） 

〔活動の様子〕 

① 最終打合せ               ② 本日の流れ＆講師紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

③ アイスブレイク             ④ みんなのルール発表 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤ グループワークの様子 

 

 

 

 

 

 

⑥ まとめの講話              ⑦ 振り返り 

 

 

 

 

 

 

 

 



「学ぶ土台づくり」圏域別親の学び研修会 兼 子育て支援講座 

＜日時＞令和 4年 11 月 25 日（金）10:00～11:00 ＜会場＞大衡村公民館 2 階第 3研修室 

 

アンケート集計 （回答数：７） 

1 参加者の年代 

20代・・・１ 

30代・・・６ 

 

2 本日の講義について 

７・・・① よかった。 

０・・・② まあまあよかった。 

０・・・③ あまりよくなかった。 

０・・・④ よくなかった。 

 

3 感想や質問等 

・家事，育児，今後仕事と一度立ち止まり考える時間があり良かったと思います。忙し

いとき，子供の気持ちを考え，気付くことができないこともあるので，講義を聞き，

色々知ることができました。 

・子育てについて，ワークの中で，みなさんの意見を聞くことができて，とても参考に

なりました。最後の歌がとても感動しました。泣きそうになりました。子育ても，子

供も試行錯誤。親も子供も頑張っていきます！！ 

・最後の曲はやられました。自分が勉強しに来たのに，自分の母親ってすごいなと思っ

てしまいました。帰ったら子供を抱っこしながら親に電話します。やることリスト，

自分の家族で共有します。 

・他の家庭で行っていることなど参考になることが知れました。また，とても素敵な歌

を教えていただいて，周りの方に教えたいと思います。 

・上の子が夜寝なくて悩んでいたので，お話を聞けて良かったです。勉強になりました。 

・皆さんの実践していること等を聞けて良かったです。 

・同じ子育てをする人と意見を交換したり，話ができて良かったです。 


