
自他の違いを受け入れな 

   がら、他者と協働して目 

   的を追求しようとする気

持ちを育みます。 

   活動を通して、自らの感

 性を磨き、新たな価値観や行

動を生み出す力を育みます。 

自らの価値や存在を肯定 

できる感情を育みます。 

 

状況変化を前向きに 

受け止め、柔軟な態度・ 

姿勢で課題の解決に粘り強く 

取り組む力を育みます。 

創造・協働活動 
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クリエイティブチャレンジ【創造的試行活動】の具体 
 

 

 

 

 

 

 

 

自然の家が推進するクリエイティブチャレンジ（創造的試行活動） 

 松島自然の家では、体験活動を通したクリエイティブチャレンジで育まれる下記の４つの

力を「新しい社会を創る力」ととらえ、自他の未来を主体的に切り開いていこうとする青少

年を育成していきます。 

【例: ウォーキング・トレッキング】◎自己を肯定する力 

利用者が主体となった活動を推進するため、トレッキング等は、所要

時間及び難易度等のコース情報を提供した上で、利用者がコースを選

択し、活動のプランニングを行います。自己決定場面を作ることによ

り、活動への主体性及び責任感を引き出します。 

【例:貝と流木のクラフト】◎自己を肯定する力・創造的な思考力・行動力 

材料となる貝殻や流木を浜辺で拾い集める活動を通して、自己選択、

自己決定場面を創出します。また、作品作りでは、集めた材料を選択

し、レイアウトする活動を通して、自己の内面（思い描いたこと）を

表現する力を高めます。 

【例:いかだ作り】◎創造的な思考力・行動力、しなやかな力 

グループ目標を設定させ、思考（試行）活動からの気づきを生かし

ながら、目標到達に向けた活動を行います。また、活動をとおして

プログラミング的思考、協調性、冒険心（挑戦心）を養います。試

行錯誤を通した気づきや発見を大事にします。 

創作・自己表現活動 

 

自己選択・自己決定活動 


