
　書籍の売り上げの一部は、東日
本大震災の復興支援のために寄付
されます。

　お二人が宮城の食、伝
統、産業、ものづくりの魅
力を求めて訪ね歩き、豊富
な写真とともに現地の方々
との対話を収めた１冊です。

『みやぎから、』（ＮＨＫ出版） 2022年３月出版

知
事
　
私
も
本
を
読
み
ま
し
た
が
、
文
章

や
写
真
か
ら
地
元
の
方
々
に
お
二
人
が
寄

り
添
う
様
子
が
伝
わ
り
、
率
直
に「
宮
城

の
こ
と
を
知
っ
て
く
れ
て
う
れ
し
い
」と
感

じ
ま
し
た
。
こ
の
本
を
き
っ
か
け
に
宮
城

を
知
っ
た
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
昨
年
は
宮
城
県
制
1
5
0
周
年
と
い

う
記
念
の
年
で
あ
り
、
歴
史
や
伝
統
、
文

化
を
県
内
外
に
発
信
す
る
た
め
、
さ
ま
ざ

ま
な
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
や
催
し
を
行
い

ま
し
た
。
ま
た
、
仙
台
育
英
学
園
高
等

学
校
が
夏
の
高
校
野
球
で
東
北
勢
初
と
な

る
優
勝
を
果
た
し
、
東
北
全
体
に
大
き
な

感
動
と
希
望
を
与
え
て
く
れ
た
年
で
も
あ

り
ま
し
た
。

　
　
同
じ
年
に
こ
の
よ
う
な
書
籍
が
出
版
さ

れ
た
こ
と
は
感
慨
深
い
で
す
。

宮
城
県
の
魅
力

知
事　
宮
城
の
各
地
を
回
ら
れ
て
、
印
象

に
残
っ
て
い
る
場
所
や
人
な
ど
は
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
か
？

佐
藤
さ
ん　
石
巻
の
石
ノ
森
萬
画
館
が
印

象
深
か
っ
た
で
す
ね
。
東
日
本
大
震
災
の

時
に
避
難
所
と
し
て
使
用
さ
れ
、
そ
の
際

に
、
館
内
に
あ
る
本
を
子
ど
も
に
読
み
聞

か
せ
し
て
い
た
と
聞
き
ま
し
た
。そ
う
や
っ

て
避
難
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
、
そ
こ
に
あ
る

も
の
を
生
か
し
、
協
力
し
合
っ
て
苦
難
を

乗
り
越
え
て
き
た
と
い
う
こ
と
が
よ
く
分

か
り
ま
し
た
。

神
木
さ
ん　
僕
は
栗
原
の
く
り
で
ん
ミ
ュ
ー

ジ
ア
ム
で
す
ね
。
電
車
を
普
通
で
は
あ
り

え
な
い
角
度
か
ら
見
る
と
か
、
実
際
の
車

両
の
運
転
ま
で
さ
せ
て
も
ら
っ
て
。
地
域
の

人
が
利
用
し
て
い
た
鉄
道
の
歴
史
を
語
り

継
ぐ
場
所
が
あ
る
と
い
う
こ
と
は
、
す
て

き
な
こ
と
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

知
事　

佐
藤
さ
ん
は
映
画『
護ま

も

ら
れ
な

か
っ
た
者
た
ち
へ
』の
撮
影
の
際
も
、
宮
城

に
滞
在
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
後
、
宮

城
の
訪
れ
た
い
場
所
や
、
食
べ
て
み
た
い

も
の
は
あ
り
ま
す
か
？

佐
藤
さ
ん　
こ
の
映
画
で
は
宮
城
の
い
ろ

い
ろ
な
場
所
で
撮
影
を
行
い
ま
し
た
。
県

庁
の
地
下
駐
車
場
で
も
撮
影
し
ま
し
た
。

　
　
撮
影
の
合
間
に
い
た
だ
い
た
牛
タ
ン
や

食
事
は
と
て
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
ね
。

食
べ
る
こ
と
が
ス
ト
レ
ス
解
消
法
の
一
つ

な
の
で
、気
仙
沼
の
フ
カ
ヒ
レ
寿ず

司し

な
ど
、

も
っ
と
宮
城
の
名
物
を
食
べ
て
み
た
い
で

す
。
映
画
の
撮
影
の
時
は
コ
ロ
ナ
禍
で
あ

り
外
出
を
控
え
て
い
た
の
で
、
お
薦
め
の

も
の
を
教
え
て
ほ
し
い
で
す
。

神
木
さ
ん
　
取
材
で
訪
れ
た
気
仙
沼
の
カ

ツ
オ
も
、
と
て
も
お
い
し
か
っ
た
で
す
！

知
事　
そ
う
で
す
ね
、魚
も
お
薦
め
で
す
。

宮
城
は「
仙
台
牛
」と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
牛
も

あ
り
ま
す
し
、
米
も
お
い
し
い
で
す
。
地

酒
も
お
薦
め
で
す
よ
。

　
　
神
木
さ
ん
も
宮
城
で
映
画
の
撮
影
を
さ

れ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
よ
ね
。
そ
の
時
の

思
い
出
な
ど
は
あ
り
ま
す
か
？

神
木
さ
ん　
宮
城
ご
出
身
の
岩
井
俊
二
監

督
の
映
画『
ラ
ス
ト
レ
タ
ー
』の
撮
影
を
白

石
で
行
い
ま
し
た
。
地
元
だ
け
に
監
督
は

場
所
を
熟
知
し
て
い
て
、
景
色
が
本
当
に

美
し
か
っ
た
こ
と
を
よ
く
覚
え
て
い
ま
す
。

知
事　
神
木
さ
ん
は
写
真
撮
影
が
ご
趣
味
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新
春

対
談

佐
さ

藤
とう

　 健
たける

俳優
村

むら

井
い

　嘉
よし

浩
ひろ

宮城県知事 俳優
神

かみ

木
き

 隆
りゅう

之
の

介
すけ

昨年3月に書籍『みやぎから、』を出版した佐藤健さん、神木隆之介さんに、
取材時の宮城の印象や魅力などについてお話を伺いました。
今年3月からは初の謎解きプロデュースイベント『仙台謎解きウォーク 街に願いを』が開催される予定です。

知
事　
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
　ま
ず
は
お
二
人
に
、
昨
年
が
ど
の
よ

う
な
年
だ
っ
た
か
を
お
聞
き
し
ま
す
。

2
0
2
2
年
は
、
佐
藤
健
さ
ん
、
神
木
隆

之
介
さ
ん
の
共
著『
み
や
ぎ
か
ら
、』が
出

版
さ
れ
た
年
で
も
あ
り
ま
し
た
ね
。

佐
藤
さ
ん
　そ
う
で
す
ね
。『
み
や
ぎ
か

ら
、』が
出
版
さ
れ
た
の
が
昨
年
3
月
で
し

た
。
東
北
、
宮
城
の
様
子
を
知
る
こ
と

が
で
き
た
こ
と
や
、
交
流
が
で
き
た
こ
と

は
私
の
財
産
に
な
っ
た
と
も
感
じ
て
い
ま

す
。
出
版
記
念
と
い
う
こ
と
で
、
仙
台

を
皮
切
り
に
全
国
の
各
都
市
で
写
真
展
を

開
催
し
た
の
で
、
よ
り
多
く
の
人
に
宮
城

の
今
を
知
っ
て
も
ら
え
る
機
会
に
な
っ
た

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

神
木
さ
ん　
本
を
作
っ
た
こ
と
、
さ
ま
ざ

ま
な
場
所
を
巡
っ
た
こ
と
な
ど
、
ど
れ
も
初

め
て
の
経
験
で
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
写

真
展
の
会
場
で
は
、
写
真
を
見
な
が
ら
お

互
い
に
訪
れ
た
場
所
の
話
を
し
た
り
し
て

い
る
う
ち
に
、
当
時
の
記
憶
が
鮮
明
に
よ

み
が
え
っ
て
き
ま
し
た
ね
。
そ
の
時
に
感
じ

て
い
た
自
分
の
気
持
ち
と
か
、
宮
城
の
人

の
温
か
さ
を
思
い
出
し
ま
す
。

昨
年
を
振
り
返
って
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佐
藤
　健

１
９
８
９
年
埼
玉
県
生
ま
れ
。Ｔ
Ｂ
Ｓ『
ド
ラ

マR
O

O
K

IES
』、Ｎ
Ｈ
Ｋ
大
河
ド
ラ
マ『
龍
馬

伝
』、Ｔ
Ｂ
Ｓ
ド
ラ
マ『
天
皇
の
料
理
番
』、Ｎ
Ｈ

Ｋ
連
続
テ
レ
ビ
小
説『
半
分
、青
い
。』、Ｔ
Ｂ
Ｓ

ド
ラ
マ『
恋
は
つ
づ
く
よ
ど
こ
ま
で
も
』や
、映

画『
８
年
越
し
の
花
嫁 

奇
跡
の
実
話
』『
る
ろ

う
に
剣
心
』シ
リ
ー
ズ
、『
護
ら
れ
な
か
っ
た
者

た
ち
へ
』な
ど
多
数
の
作
品
に
出
演
。Netflix

『FirstLove 

初
恋
』が
配
信
開
始
と
と
も
に
ア

ジ
ア
各
国
で
話
題
に
な
っ
て
い
る
。２
０
２
３
年

に
は
Ｔ
Ｂ
Ｓ 

１
月
期
金
曜
ド
ラ
マ『
１
０
０
万

回 

言
え
ば
よ
か
っ
た
』の
出
演
を
控
え
る
。

神
木
　隆
之
介

１
９
９
３
年
埼
玉
県
生
ま
れ
。２
歳
で
Ｃ
Ｍ
デ

ビ
ュ
ー
。以
後
、映
画『
桐
島
、部
活
や
め
る
っ
て

よ
』『
バ
ク
マ
ン
。』『
３
月
の
ラ
イ
オ
ン
』『
フ
ォ

ル
ト
ゥ
ナ
の
瞳
』『
君
の
名
は
。』（
声
の
出
演
）、

ド
ラ
マ『SPEC

シ
リ
ー
ズ
』『
い
だ
て
ん
～
東
京

オ
リ
ム
ピ
ッ
ク
噺
～
』『
コ
ン
ト
が
始
ま
る
』な

ど
、多
数
の
作
品
に
出
演
。２
０
２
２
年
に
は
、

Ｗ
Ｏ
Ｗ
Ｏ
Ｗ
オ
リ
ジ
ナ
ル
ド
ラ
マ『
神
木
隆
之

介
の
撮
休
』の
ほ
か
、映
画『
ノ
イ
ズ
』、『
ホ
リ
ッ

ク xxxH
O

LiC

』、『G
H

O
ST

B
O

O
K

 

お
ば

け
ず
か
ん
』『
す
ず
め
の
戸
締
ま
り
』が
あ
る
。

２
０
２
３
年
に
は
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
連
続
テ
レ
ビ
小

説『
ら
ん
ま
ん
』で
主
演
を
務
め
る
ほ
か
、映
画

『
大
名
倒
産
』の
公
開
も
６
月
に
控
え
る
。

村
井
　嘉
浩

大
阪
府
豊
中
市
出
身
。防
衛
大
学
校
を
卒
業

後
、陸
上
自
衛
隊
東
北
方
面
航
空
隊
に
ヘ
リ

コ
プ
タ
ー
パ
イ
ロ
ッ
ト
と
し
て
配
属
さ
れ
る
。

１
９
９
２（
平
成
４
）年
松
下
政
経
塾
入
塾
、

１
９
９
５（
平
成
７
）年
か
ら
宮
城
県
議
会
議

員
を
務
め
、２
０
０
５（
平
成
17
）年
11
月
か

ら
宮
城
県
知
事
に
就
任
。現
在
５
期
目
。

レ
ビ
小
説『
ら
ん
ま
ん
』が
始
ま
り
、
公
開

を
控
え
て
い
る
映
画
も
あ
り
ま
す
が
、
共

演
者
や
ス
タ
ッ
フ
な
ど
、
多
く
の
人
に
支

え
て
も
ら
っ
て
い
る
な
と
い
つ
も
思
う
ん

で
す
。
そ
の
方
た
ち
に
甘
え
ら
れ
る
と
こ

ろ
は
甘
え
つ
つ
、
今
ま
で
と
は
も
っ
と
違

う
形
で
何
か
を
返
し
て
い
け
た
ら
と
思
い

ま
す
。

　
　
そ
し
て
、
２
０
２
３
年
は
30
歳
に
な
る

節
目
の
年
。
20
代
と
は
違
う
方
向
で
、
今

よ
り
も
う
一
段
階
上
に
行
け
る
よ
う
な
こ

と
が
で
き
た
ら
と
考
え
て
い
ま
す
。

知
事
　
私
は
、
若
者
の
県
内
定
着
や
子
ど

も
・
子
育
て
を
社
会
全
体
で
支
え
る
環
境

の
整
備
な
ど
、
次
の
世
代
を
育
成
・
応
援

す
る
施
策
に
力
を
入
れ
て
い
き
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
デ
ジ
タ
ル
技
術
を

活
用
し
て
、
県
民
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
や
県

内
産
業
の
活
性
化
な
ど
を
図
っ
て
い
き
た

い
で
す
。
さ
ら
に
、
災
害
に
強
い
県
土
づ

く
り
な
ど
の
取
り
組
み
に
も
力
を
入
れ
て

い
き
た
い
で
す
ね
。

県
民
の
皆
さ
ん
への 

メ
ッセ
ー
ジ

知
事
　
最
後
に
、
お
二
人
か
ら
県
民
の
皆

さ
ん
へ
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
け
ま
す
か
？

佐
藤
さ
ん
　
映
画
の
時
に
温
か
く
迎
え
て

く
れ
た
宮
城
の
方
々
へ
お
礼
が
言
い
た
い

で
す
。
震
災
か
ら
10
年
以
上
た
っ
た
今
も
、

ま
だ
消
え
な
い
も
の
が
あ
り
、
学
び
が
あ

り
ま
し
た
。
我
々
に
で
き
る
こ
と
は
ち
っ

ぽ
け
な
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
力
に

な
り
た
い
と
思
う
人
も
多
く
い
て
、「
み
ん

な
が
宮
城
の
こ
と
を
想
っ
て
い
る
」と
伝
え

た
い
で
す
。

神
木
さ
ん
　
健
く
ん
が
話
し
た
こ
と
は
僕

も
思
っ
て
い
る
こ
と
で
す
。

　
　
そ
れ
と
、
気
軽
に
謎
解
き
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
け
れ
ば
な
と
思
い
ま
す
。
県
外
の

方
々
も
、
地
元
の
方
も
楽
し
め
る
内
容
に

な
っ
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
人
が
訪
れ
、

に
ぎ
わ
い
が
大
き
く
な
っ
て
、
さ
ら
に
宮

城
・
東
北
が
盛
り
上
が
っ
て
い
く
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

知
事
　
お
二
人
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
、
と

て
も
力
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
　
私
と
し
て
も
、
地
域
の
魅
力
に
あ
ふ
れ
、

元
気
で
躍
動
す
る
宮
城
を
目
指
し
、
県
民

の
皆
さ
ん
が
笑
顔
に
な
れ
る
よ
う
に
努
め

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
　

　
　
お
二
人
と
も
、
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　
　
今
後
も
機
会
が
あ
り
ま
し
た
ら
ぜ
ひ
宮

城
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
こ
れ
か
ら
も
お

二
人
の
活
躍
を
、
宮
城
の
み
ん
な
で
応
援

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
明
る
い
２
０
２
３
年
に
な
る
こ
と
を
お

祈
り
し
て
い
ま
す
。
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と
の
こ
と
で
、
書
籍
の
取
材
中
に
写
真
も

撮
ら
れ
て
い
た
そ
う
で
す
ね
。
今
後
撮
影

し
て
み
た
い
場
所
は
あ
り
ま
す
か
？

神
木
さ
ん
　
健
く
ん
が
行
っ
た
沿
岸
部
と

か
、
海
を
撮
影
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
季

節
ご
と
に
表
情
も
違
う
と
思
い
ま
す
し
、

そ
こ
に
刻
ま
れ
た
歴
史
に
つ
い
て
も
表
現

で
き
る
よ
う
な
写
真
を
撮
っ
て
み
た
い
で

す
ね
。

知
事
　
私
は
休
日
に
は
ギ
ョ
ー
ザ
な
ど
の

料
理
を
作
っ
た
り
、
ル
ー
ム
ラ
ン
ナ
ー
で

30
～
40
分
く
ら
い
歩
い
た
り
し
て
過
ご
し

て
い
ま
す
。
ま
た
、
本
を
読
ん
だ
り
音
楽

を
聴
い
た
り
す
る
こ
と
で
ス
ト
レ
ス
解
消

を
図
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
孫
の
写
真
を

見
て
癒
や
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
佐
藤
さ
ん
は
、
ご
趣
味
の
よ
う
な
も
の

は
あ
り
ま
す
か
？ 

佐
藤
さ
ん
　
謎
解
き
が
本
当
に
大
好
き

で
、
休
み
の
日
は
ず
っ
と
謎
解
き
を
し
て

い
ま
す
。
謎
解
き
を
広
め
た
い
と
い
う
気

持
ち
も
強
く
て
、
そ
の
思
い
が
今
度
の
企

画
に
も
つ
な
が
り
ま
し
た
。

知
事
　
と
て
も
お
好
き
な
ん
で
す
ね
！
　

神
木
さ
ん
は
い
か
が
で
す
か
？

神
木
さ
ん
　
僕
は
一
人
カ
ラ
オ
ケ
で
す

（
笑
）。一
人
で
2
時
間
ぐ
ら
い
歌
っ
ち
ゃ
い

ま
す
。

知
事
　
お
二
人
と
も
多
忙
を
極
め
る
中
で
、

上
手
に
ス
ト
レ
ス
を
解
消
し
な
が
ら
過
ご

さ
れ
て
い
る
の
で
す
ね
。

『
仙
台
謎
解
き
ウ
ォ
ー
ク 

街
に
願
い
を
』を
プ
ロ
デ
ュー
ス

知
事
　
今
年
3
月
に
は
、
お
二
人
の
プ
ロ

デ
ュ
ー
ス
、
松
丸
亮り

ょ
う

吾ご

さ
ん
の
ご
協
力
で
、

街
歩
き
謎
解
き
イ
ベ
ン
ト『
仙
台
謎
解
き

ウ
ォ
ー
ク 

街
に
願
い
を
』が
開
催
予
定
で

す
ね
。

　
　
今
回
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
し
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
っ
た
経
緯
や
、
思
い
を
教
え
て
く

だ
さ
い
。

佐
藤
さ
ん
　
先
ほ
ど
も
少
し
話
し
た
の
で

す
が
、
謎
解
き
を
広
め
た
い
と
い
う
気
持

ち
と
、
東
北
の
魅
力
を
多
く
の
人
に
伝
え

た
い
と
い
う
思
い
を
合
わ
せ
た
形
で
、
今

回
の
企
画
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
準
備
し
て

き
た
こ
と
が
実
現
で
き
て
本
当
に
良
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。

神
木
さ
ん
　
謎
解
き
の
企
画
に
携
わ
る
こ

と
も
初
め
て
だ
っ
た
の
で
、
こ
う
し
て
形

に
な
っ
て
み
ん
な
に
楽
し
ん
で
も
ら
え
る

こ
と
に
な
っ
て
純
粋
に
う
れ
し
い
で
す
。

知
事
　
こ
の
イ
ベ
ン
ト
の
魅
力
は
ど
ん
な

と
こ
ろ
に
あ
る
と
思
わ
れ
ま
す
か
？

佐
藤
さ
ん
　
遊
び
な
が
ら
歴
史
を
学
ぶ
こ

と
が
で
き
る
の
で
、
記
憶
に
す
ご
く
残
る

と
思
う
ん
で
す
。
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン

ト
と
学
び
が
融
合
し
た
形
が
魅
力
の
一
つ

で
す
。

神
木
さ
ん
　
実
際
に
巡
っ
た
り
、
写
真
と

見
比
べ
た
り
す
る
こ
と
で
、
歴
史
が
す
っ

と
入
っ
て
く
る
感
じ
で
す
ね
。
歴
史
を
学

ぶ
な
ら
、
文
字
で
見
る
だ
け
よ
り
ず
っ
と

い
い
方
法
だ
と
思
い
ま
す
。

今
年
の
抱
負

知
事
　
佐
藤
さ
ん
は
１
月
か
ら
の
テ
レ
ビ

ド
ラ
マ
の
出
演
、
神
木
さ
ん
は
N
H
K
の

連
続
テ
レ
ビ
小
説
の
放
送
が
控
え
て
い
ま

す
ね
。
今
年
の
抱
負
を
お
聞
か
せ
い
た
だ

け
ま
す
か
？

佐
藤
さ
ん
　
昨
年
は
、
書
籍
の
出
版
な
ど

を
は
じ
め
、
準
備
し
て
き
た
こ
と
を
実
現

で
き
た
年
だ
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
　
今
年
も
、
目
の
前
の
こ
と
を
と
に
か
く

や
っ
て
い
く
し
か
な
い
で
す
。
目
の
前
の

役
を
や
る
、
の
繰
り
返
し
で
す
。
そ
し
て
、

謎
解
き
を
通
し
て
宮
城
の
魅
力
を
伝
え
て

い
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。

神
木
さ
ん
　
今
年
は
、
N
H
K
の
連
続
テ
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