
第40号 令和３年２月５日

　令和2年9月10日、北海道・東北ブロック婦人（女性）
防火クラブ幹部地域研修会が青森市で開催されまし
た。新型コロナウイルス感染症の影響で、様々な行事が中
止となっている中、貴重な情報交換の場となりました。
　研修会では、「防災に女性の力・生活者の力を～女性
防火クラブと地域防災力の向上～」と題しまして、避難所
における女性の困難事例や、意思決定の場における女性
の意見の重要性など、「女性」がどのように社会に参画し
ていくべきかについて、一般社団法人男女共同参画地域
みらいねっと代表理事の小山内世喜子様より講演いただ
きました。
　次に、各道県の活動報告では、例年行っている行事の
街頭パレードや、炊き出し訓練の様子などを発表いただき
ました。また、いわゆるコロナ禍の中において、３密回避の

徹底などを行った上
で研修を実施してい
る道県もあり、大変
参考になりました。
　最後に、来年度開
催の福島県女性防火
クラブ連絡協議会会
長の遠藤重子様より次年度へ向けた意気込みなど、御挨
拶をいただきまして、研修会を終えました。
　今年度は新型コロナウイルス感染症の影響もあり、残念
ながら恒例のリーダー研修会での表彰式の実施がかない
ませんでした。ここで今年度受賞されました方 を々紹介さ
せていただきます。受賞されます方々につきましては下記
のとおりとなります。

◆令和2年度安全功労者総務大臣表彰
　佐々木　文　子（副会長）
◆令和2年度無火災地域推進功労表彰
　▪婦人防火クラブの部

富谷市婦人防火クラブ連合会
亘理町婦人防火クラブ連合会

　▪幼少年消防クラブの部
あぶくま幼年消防クラブ
加美町中新田保育所幼年消防クラブ
七ヶ宿町立関保育所幼年消防クラブ

◆令和2年度婦人防火クラブ員永年功労表彰
大　槻　ひろみ（柏木婦人防火クラブ）
勝　又　ふ　み（涌谷町婦人防火交通安全クラブ連合会）
郷　家　百合子（利府町婦人防火クラブ連合会）
佐　藤　幸　子（仙台市婦人防火クラブ連絡協議会）
菅　原　和　子（栗原市婦人防火クラブ）
髙　橋　礼　子（白石市婦人防火クラブ連合会）
平　間　文　子（あぶくま婦人防火クラブ連合会）

※あいうえお順、敬称省略

「令和２年度  北海道・東北ブロック「令和２年度  北海道・東北ブロック
婦人（女性）防火クラブ幹部地域研修会」開催婦人（女性）防火クラブ幹部地域研修会」開催

題字：宮城県知事
　　　村井 嘉浩 様

　不適正な消火器の訪問点検・販売の事案が県内各地で発生しています。消防署では消火器の訪問販売
は行っていないので、「消防署から来ました」などと言われても信用してはいけません。また、もし購入してし
まっても、一定期間内であればクーリングオフ制度を活用できる場合がありますので、すぐに消防署や警察
に相談しましょう。

消火器の訪問点検・販売にご注意！
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宮城県婦人防火クラブ連絡協議会
会　長　　後　藤　重　子

 御　 挨 　拶 御　 挨 　拶

　春の陽気が待ち遠しい今日この頃、皆様いかがお過ご
しでしょうか。
　今年度は、毎日が新型コロナウイルス感染症との戦い
の日々だったことと思います。会議、研修会、訓練参加、そ
して火災予防啓発等、これまでの活動が中々思うようにで
きず苦しい状況ではありましたが、そんな中でも各地区皆
様が工夫を凝らして活動し、活躍されている様子をニュー
スやSNS等で拝見する機会があり、私も頑張らなくてはと
元気を頂いておりました。引き続き、皆様一丸となって乗
り切っていきましょう。
　さて、そうした中、昨年９月に青森市で開催されました
北海道・東北ブロック婦人（女性）防火クラブ幹部地域
研修会に山田副会長と参加してまいりました。研修会は、
コロナ禍の影響により縮小開催だったこともあり、懇親会
等で意見交換する機会はありませんでしたが、コロナ禍

の影響で思うように活動ができていない中での各県クラ
ブの活動事例の発表などを拝聴し、他道県においても皆
様創意工夫して活動していることを確認することができ、
大変有意義なものでありました。
　また、withコロナということで新しい生活様式も定着し
てきているところではありますが、在宅ワークにより、家
庭で余暇を過ごす時間が長くなる人も増えているなど、例
年とは違う状況だけに、火災予防はより一層力を入れて
いかなければなりません。地域での声の掛け合いがはば
かられるなど活動が制限される状況下で、自分たちの地
域を守っていくためには、一人ひとりの防災意識を高く保
つことが必要不可欠だと思っております。
　最後に、まだまだ寒さが厳しいですが、コロナに負ける
ことなく、皆様くれぐれもお身体をご自愛いただくととも
に、皆様のご活躍を心からお祈りしております。

宮城県婦人防火クラブ連絡協議会役員名簿（令和3年1月1日現在）
役　職 氏　　　名 地　区　名
会　長 後 藤 重 子 塩 　 釜
副会長 佐々木　文　子 大 　 崎
〃 髙 橋 則 子 名 　 取
〃 山　田　はるみ 仙 台 若 林
理　事 佐 藤 幸 子 仙 台 青 葉
〃 小　松　まさ子 仙 台 宮 城
〃 野 田 幸 代 仙 台 宮 城 野
〃 鶴 島 浩 子 仙 台 太 白
〃 古 内 昭 子 仙 台 泉

役　職 氏　　　名 地　区　名
理　事 郷 内 妙 子 あ ぶ く ま
〃 佐　藤　千賀子 登 　 米
〃 菅 原 和 子 栗 　 原
〃 松 崎 明 子 黒 　 川
〃 佐々木　貞　子 石 　 巻
〃 青 木 孝 子 仙 　 南
〃 吉　田　ふみ子 気仙沼・本吉
監　事 今 野 清 子 仙 台 太 白
〃 板 橋 美 保 名 　 取

東　北　支　社
〒980-0021 仙台市青葉区中央一丁目6番35号

　　　　　 東京建物仙台ビル4階火災警報器住宅用

電話（022）266-6111  FAX（022）266-6119
http://www.nittan.com

広告
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宮城県知事　　村　井　嘉　浩

宮城県婦人防火クラブの皆様へ宮城県婦人防火クラブの皆様へ

　婦防みやぎ第40号の発行、誠におめでとうございます。
皆様には、日頃から家庭や地域の防火・防災活動の推進
に御尽力いただいており、心から感謝申し上げます。
　昨年は、「宮城県震災復興計画」の最終年となり、石巻
市の内海橋開通や南三陸町の震災復興祈念公園が全体
開園するなど、復興の着実な歩みが感じられました。一方
で、世界的な新型コロナウイルス感染症の流行により、外
出自粛や休業要請など、県民生活や地域経済に大きな
影響を及ぼした１年でもありました。そのような、活動が
制限される状況の中で、知恵を絞り、それぞれができる範
囲の中で活動いただいている婦人防火クラブの皆様の姿
を、頼もしく感じておりました。
　今年は、昨年延期となった「東京2020オリンピック・パ
ラリンピック競技大会」及び「全国豊かな海づくり大会」

が開催される予定です。こうしたイベントを通じて皆様に
宮城の復興の姿を広く発信するとともに、これまでの御
支援に対する感謝を伝えたいと考えております。
　間もなく10年目の節目の「みやぎ鎮魂の日」を迎えま
すが、決意を新たに、県民
の皆様一人ひとりが幸福を
実感し、いつまでも安心して
暮らせる宮城を目指して取
り組んでまいります。そのた
めには、婦人防火クラブの
皆様の御協力は不可欠と考
えておりますので、今後とも
どうぞよろしくお願いいたし
ます。

◎その火事を  防ぐあなたに  金メダル

・忘れない  つけた火の事  消すまでは  　・「まさか」より 「もしも」と思って  火の点検
・防火リレー  心でつながる  地域の輪  　・防火の輪 備えてつなぐ 全世代

佳 作 作 品

入 選 作 品

株式会社古川ポンプ製作所

住宅用火災警報器は

約10年が
交換の
目安です

１ヶ所で検知すると、家じゅうに
すばやくお知らせする【連動型】

古くなると、電子部品の寿命や
電池切れなどで火災を感知
しない恐れがあります。

本　社　宮城県大崎市古川中里一丁目10－29　℡0229-22-0396
支　店　岩手県一関市山目字中野34－2 　　　℡0191-25-5221
営業所　宮城県仙台市青葉区柏木1－1－53　　℡022-275-3301

設置後

この機会に
連動型へ
交換を！

ビュービュー
火事です
火事です ビュービュー

ビュービュー　ほかの部屋で火事です

広告

2020年度全国統一防火標語2020年度全国統一防火標語
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完 成した七夕飾り
は、太白消防署や消
防団機械器具置場
に飾り、大変華やか
なものとなりました。
　今回のプロジェク
トは、幼稚園や小学
校、中学生のボランティア団体へも広がりをみせ、たくさ
んの方々から飾りの提供をいただきました。七夕飾りを
きっかけに地域の方とお話しする機会も多く、地域全体
で活動できたと実感しております。
　また、例年、地域の保育園や幼稚園で結成している
幼年消防クラブを訪問して実施していた幼児向け防災
教育カードゲーム「ぼうさいダック」は、新型コロナウイ
ルス感染症感染防止の観点から、各幼年消防クラブへ
用品一式を貸し出し、先生方から防火防災教育を行っ
ていただきました。
　毎年、子どもたちと触れ合う貴重な時間を楽しみにし
ておりましたので、直接伝えることができないのは残念
でしたが、子どもたちへの防火防災教育は、将来にわた
る区内の災害による被害軽減のため重要なものであり、
今年度も可能な形で継続して実施したことは大変意義
のあることと考えております。
　多様な街である太白区は、災害時は様々な被害が想
定される街でもあります。当たり前の日常がまだまだ戻
らない日々ですが、日頃からの備えを怠らず、今できるこ
とは何かを考え実行していくことが大切です。「災害に
強い太白区」をより強固なものとするため、これからもク
ラブ員一丸となって活動してまいります。

　私達の活動する太白区は、仙台市の南西部に位置
し、区の中心街である長町や、豊かな自然と温泉に恵ま
れた秋保など多様な地域があります。また、区内には埋
蔵文化財が多く、新しい都市の機能と歴史や文化が調
和した、魅力あふれる街です。
　仙台市太白地区婦人防火クラブ連絡協議会は、太白
区内の地域ごとに７支部（西多賀、長町、郡山、中田、
八木山、秋保、生出）、135クラブで構成しております。
　主な活動として、春と秋の火災予防運動にあわせて、
大型店舗や街頭でチラシなどを配る防火キャンペーン
を実施したり、太白区総合防災訓練や町内会訓練に積
極的に参加したりと、地域全体の防火防災力向上を図
るため様々な取り組みを行ってきました。
　しかし、今年度は新型コロナウイルス感染症の影響に
より、各種イベントが中止になるなど、例年行っているよ
うな地域の方々への直接的な防火防災の啓発が難しい
状況となってしまいました。さらに、地元仙台の夏を彩る
お祭り「仙台七夕まつり」が中止となったことを受け、地
域のみなさんに元気を届けるとともに、三密を避けた火
災予防啓発として、各婦人防火クラブ員が火災予防の願
いを込めて作成した七夕飾りを区内各所に掲出する「七
夕プロジェクト2020」を計画、実施いたしました。

　私の所属する西多
賀支部では、感染防
止対策として、各自が
自宅で飾りを作り、
笹竹に飾り付ける作
業は換気や消毒をし
ながら行いました。

太白地区婦人防火クラブ連絡協議会
会　長　　鶴　島　浩　子　

太白地区婦人防火クラブの活動について

〒980－8570　仙台市青葉区本町３－８－１
宮城県総務部消防課内（宮城県庁５階）
TEL 022（211）2374　FAX 022（211）2398

～ 自分達の地域から火災を出さない　自分達の地域は自分達で守る ～

宮城県婦人防火クラブ連絡協議会 事務局
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　石巻地区は、東部と南部が太平洋に接しており、石
巻市から女川町にかけての東部沿岸地域には北上山
地の一端である丘陵地が連なっております。また、リア
ス式海岸での天然の良港と養殖漁場を有し、近くに日
本屈指の金華山沖三陸漁場が控えております。
　当連絡会は、石巻市、東松島市、女川町での各地区
クラブの連合会組織として、昭和57年に発足しました。
各地区のクラブ数は地域事情により減少しましたが、現
在は６団体で、「家庭における火災予防の普及と地域
の防災意識の高揚を図る」を目的に防災訓練への参加
や住宅用火災警報器の普及啓発活動など地域に根差
した活動を行っております。
　東日本大震災では最大の被災地となり、特に沿岸部
の惨状は大変なものでした。多くの避難所が開設され
私たちクラブ員は食料が不足する中、炊き出しを行い、
徐々に支援物資が届けられるまでクラブ員は交代で活
動していた状況です。多くの方々のご支援とご協力をい
ただき大変感謝しております。
　震災からまもなく10年を迎える現在、復興に向けた
街づくりが 進められ、被災された多くの方が生活再建
を果たしておりますが、高齢化や地域コミュニティが薄
れているのではと感じております。今後の私たちの活動
についても、より地域の実情に即した活動に取り組むこ
とが求められると思っております。
　このような中、平成30年に富谷市婦人防火クラブさ
ん、令和元年には仙台市婦人防火クラブ連絡協議会さ
んと意見交換をさせていただきました。積極的に活動さ
れている様子は大変参考になり、私たちクラブ員のモチ

ベーションアップにも
繋がっております。
　令和２年度の宮城
県婦人防火クラブ連
絡協議会の移動役
員会は、当地区で開
催する予定で、県内
各地区の皆様に復興を進めている当地区を見ていただ
きながら交流を深めることができるものと楽しみにして
おりました。しかし、新型コロナウイルス感染症の影響
により中止となり大変残念に思いますが、またの機会が
ありましたらよろしくお願いいたします。
　昨年は新型コロナ感染症拡大により、県内各地区の
防火クラブ活動も中止や延期などの影響を受けている
かと思われます。
　当連絡会でも、毎年、会員研修会を開催しています
が、今年度は、石巻市立病院から講師をお招きし、コ
ロナ禍を考慮し、ソ ーシャルディスタンスを保ちつつ、
「新型コロナウイルス感染予防」の講話をしていただき
ました。今後の防火、防災活動において必要な知識とし
て教養を図りました。
　震災後の新たな街づくりにより生活環境も大きく変
わり、さらに、コロナ禍において生活様式が変化する
中、日常の家庭防火に限らず、地域のイベントなどにも
積極的に参加し、地域コミュニティを活性化させること
が、地域の防災力の向上につながると思っております。
今後もクラブ員が一丸となって活動してまいりたいと思
います。

石巻地区婦人防災活動連絡会の活動
石巻地区婦人防災活動連絡会

会　長　　佐々木　貞　子　
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私たちが暮らす気仙沼本吉地域は、宮城県の最北東端に
位置し、美しい緑の山に守られ、どこまでも青く雄大な太平洋
と共に生きる活気ある地域です。現在は、東日本大震災から
の復興と被害の伝承を目的として三陸復興国立公園に指定さ
れています。

昭和４７年に当連合会の前身である気仙沼・本吉管内連絡協
議会として発足し、昭和５６年に気仙沼本吉地区婦人防火クラ
ブ連合会として１市５町（気仙沼市・唐桑町・本吉町・歌津町・
志津川町・津山町）で結成されました。現在は平成の大合併に
より、気仙沼市婦人防火クラブ連合会・唐桑町婦人防火クラブ
連合会・本吉町婦人防火クラブ連合会・南三陸町婦人防火ク
ラブ連合会の４団体で、家
庭を守る女性の立場から防
火防災の識見を高めるため、
それぞれの地域に合った防
火研修や訓練など日々研鑽
を積んでおります。

活動の一つとして、連合
大会「防火のつどい」があります。この大会は、クラブ員が一堂
に会し、台所を預かる機会の多い主婦として火災から家庭を守
るため、防火防災に関する知識を習得し、安心安全な地域社
会づくりを目指すとともに各クラブ相互の連携と親睦を深める
ことを目的としています。今年度は新型コロナウイルスの影響に
より中止となりましたが、毎年７月に開催しております。

さて、今回紹介させていただくのは、当連合会の構成団体で
ある唐桑町婦人防火クラブ連合会の活動についてです。私が
所属する唐桑町婦人防火クラブ連合会では、消防職員と協力
しての防火訪問や防火防災に関する研修会を毎年実施してお

り、精力的な活動を行ってお
ります。また、唐桑町の無火
災継続日数を示した看板を
町内の主要道路沿いに設置
し、地域住民の防火意識の
高揚にも貢献しております。

その他にも地域と密着した
活動があります。自治会と協力し、登下校中の小学生へ交通安
全を呼びかけたり、敬老会等の高齢者のコミュニティにも積極的
に参加したり、地域住民と顔の見える関係づくりを心掛けていま
す。このような活動は一見、防火防災とは無関係のように思えます
が、婦人防火クラブの活動だけでは得ることのできない地域との
繋がりを深めることができ、そして、地域全体の交流が活性化さ
れ、防火防災に強い町づくりに繋がっていると感じています。

一方、仕事をしながら役員を担うクラブ員が多い中、活動
の継続や次世代の育成はどこの組織でも共通の課題かと思
います。代々受け継がれてきた会則や活動は大切ですが、当
クラブでは時代に合わせ会則を柔軟に変更したり、無理のな
い活動内容としたりするなど、現クラブ員がやりやすいように
行うことで、活発な意見交換やクラブ活動ができています。
現クラブ員である私たちが精力的に楽しく活動することが、次

世代のクラブ員の道標とな
り、大海を行く船の羅針盤
の針のように光り輝く未来
を指し示すはずです。私た
ちは災害に強い町づくりの
羅針となるべく今後も活動し
ていきます。

気仙沼本吉地区婦人防火クラブ連合会
会　長　　吉　田　ふみ子　

羅針は光れり

広告



（7）婦　　防　　み　　や　　ぎ

住宅用火災警報器、鳴りますか？
　住宅用火災警報器（以下「住警器」）の交換の目安は、設置から10年とされています。古くなると、
部品の故障や電池切れにより火災を感知しなくなることがあります。いざというときに住宅用火災警
報器が適切に作動するよう、日頃の点検を心がけましょう。

1 どこに取り付けるの？ 3 点検はどうするの？

2 お手入れはどうするの？

① 全ての寝室
② 台所
③ �階段の踊り場（2階に

寝室がある場合）
に設置しましょう。

　住警器は内部にほこりが入ると誤作動を起こす
場合があります。１年に１回は掃除しましょう。
　掃除は、中性洗剤を浸して十分に絞った布で住
警器の表面を軽く拭き取ってください。

　古くなると部品の故障や電池切れなどに
より火災を感知しなくなることがあります。
設置から10年を目安に交換しましょう。

4 交換の時期は？

　１カ月に１回程度、住警器のボタンを押
す、ひもを引くなどして作動を確認します。



（8） 婦　　防　　み　　や　　ぎ

再生紙を使用しています。

県民一人ひとりが最大限の警戒を！！

もう一度　基本的な感染対策を確認・徹底！！

体調が悪い場合は外出を控える
高齢者・基礎疾患を有する方と接する場合は、一層の注意
飲酒を伴う懇親会など、「５つの場面」では、感染を回避する行動
を実践

マスクはうっかり外した時に感染リスクが高まります
・お店に入って席に着いた時
・一仕事を終えて、仲間と一緒に休憩する時
手指消毒をうっかり忘れた時に感染リスクが高まります
寒くてもうっかり換気をしないと感染リスクが高まります

～対策をしっかりとって、感染防止を徹底しましょう！～

感染リスクが高まる感染リスクが高まる「「５つの場面」５つの場面」


