
食材王国みやぎ「伝え人（びと）」 登録番号

【基本情報】

電話番号

FAX番号

Eﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ

U　R　L

食づくり 調理 知識 見学・体験 講師等 その他

○ ○

石巻市，東松島市，女川町

【プロフィール】

【具体的な活動】

飲食業

　　活動可能な地域

・(有)揚子江では，二ヶ月毎に宮城県産の旬の食材を使用したメニューを出しております。
・通年で取り組んでいる食材は「クジラ」です。近代捕鯨で栄えた街石巻の伝統食文化である「クジ
ラ」を通して食物連鎖や生態系のバランスが及ぼす環境を考えながら食の関心を持ち，感謝の心と
地産地消の大切さを知ってもらえればと思います。

・(有)揚子江では職場見学・料理作り体験と試食ができます。

0225-96-0207

http://www.yousuko.jp/

職業または業種 登録分野 活動

9

住　　　所 石巻市不動町2-1-1

名　　　称 (有)揚子江

0225-96-1717

石巻の伝統食文化である「クジラ」を使用した「石巻クジラシューマイ」を作り，試食し，料

理を通して人と人との繋がりや地域コミュニケーション形成のきっかけとなれればと願いま

す。 



【活動する上での留意事項】

【これまでの食育・地産地消に関する活動】

・(有)揚子江での見学会の受入れは，40名程度とさせていただきます。
・年中無休・クローズタイムがない為，時間は，10:00～11:30，14:00～16:00の間でお願いします。
・当面は，南氷洋のミンククジラ・イワシクジラを使用します。

【取組実績】
石巻市立向陽小学校
クジラを取り巻く環境，クジラ料理についての説明
クジラシュウマイ，チャーハン，杏仁豆腐の3品の料理体験を行いながら，石巻の伝統食であるクジ
ラへの理解を深める。


