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◆仙南保健福祉事務所「出前講座」とは？ 

 健康や環境に関するテーマについて，住民の皆様の理解を深め，生涯にわたり健康

的に生活していただくことを目的に，職員が出向いて実施する講座です。  

 

◆申込みができるのは？ 

 管内に在住又は在勤若しくは在学するもので構成する概ね 20 人以上の団体・グル

ープが対象となります。 

 

◆料金は？  

 職員の派遣料と資料代はかかりません。ただし，資料に有料頒布のものを使用する

場合は実費がかかります。会場費用などはお申込み団体で御負担ください。  

 

◆実施までのながれは？ 

 ①メニューを選ぶ 

 ②仙南保健福祉事務所へ申込み 

 ③実施班等からお申込み団体へ連絡（日程等の調整・打ち合わせ） 

 ④出前講座の実施 

 ※なお，実施日については，業務の関係で御希望に添えないことがあります。 

 

◆メニューは？  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

職場や地域のグループなどで是非ご活用ください！ 

 

No. メニュー名 担当班 

１ 心の健康づくりについて 母子・障害班 

２ 感染症の予防について 疾病対策班 

３ 食中毒予防，食品衛生について 食品衛生班 

４ 薬物乱用防止，献血について 獣疫薬事班 

５ 産業廃棄物の適正処理について 環境廃棄物班 

６ がんを知ろう 成人・高齢班 

 


