
別紙１ 

 

教材返却時チェックリスト（嗜好飲料セット） 

 

教材返却時に，下記チェックリストを実施の上，脱メタボ！フードモデル教材利用アン

ケート（様式第２号）に添付して報告願います。 

 

１ 物品の数 

教材名 入っている教材 

１－１ 菓子・嗜好品の摂取目安量 □ カード立て１個  □説明カード１枚 

１－２ スポーツドリンク 
□ フードモデル１個 □砂糖１０本 

□ カード立て１個  □説明カード１枚 

１－３ コーラ 
□ フードモデル１個 □砂糖１９本 

□ カード立て１個  □説明カード１枚 

１－４ 缶コーヒー 
□ フードモデル１個 □砂糖４本 

□ カード立て１個  □説明カード１枚 

１－５ コーヒー牛乳 
□ フードモデル１個 □砂糖１５本 

□ カード立て１個  □説明カード１枚 

１－６ 果汁入り天然水 
□ フードモデル１個 □砂糖８本 

□ カード立て１個  □説明カード１枚 

１－７ 栄養ドリンク 
□ フードモデル１個 □砂糖６本 

□ カード立て１個  □説明カード１枚 

１－８ 乳酸菌飲料 
□ フードモデル１個 □砂糖４本 

□ カード立て１個  □説明カード１枚 

１－９ １００％オレンジジュース 
□ フードモデル１個 □砂糖１７本 

□ カード立て１個  □説明カード１枚 

 

２ 破損等の有無・特記事項等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご協力ありがとうございました 

 


