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名称 エンカレッジスクール チャレンジスクール

所在都道府県 東京都 東京都
学校数 6校 ６校

学校名
足立東，秋留台，東村山
蒲田，中野工業，練馬工業

六本木，大江戸，世田谷泉
稔ヶ丘，桐ヶ丘，八王子拓真

課程 全日制 定時制（多部制）
学科 普通科，工業科 総合学科

特徴

①３０分授業
②１学級２人担任制（１，２年生）
③習熟度・少人数授業
④学校設定科目「スタディガイダンス」
　朝のホームルーム前に基礎学力習得等の時間。
　１０分×５日＝５０分で単位認定。
⑤キャリアガイダンス
⑥体験学習（学校設定科目）
⑦入試は調査書，作文，面接（学力試験なし）

①不登校経験や高校中途退学した生徒を主に受け入れ。
②３部制，単位制。
③習熟度別授業の実施（１年次の国・数・英で実施）
④多様な学校設定教科・科目
⑤入試なし。（面接・作文のみ）

名称 エンパワメントスクール 通学型通信制高校

所在都道府県 大阪府 神奈川県
学校数 8校 1校

学校名
淀川清流，布施北，成城，西成
和泉総合，岬，長吉，箕面東

横浜修悠館

課程 全日制 通信制
学科 総合学科 普通科

特徴

①「教科書にとらわれない基礎科目」
　（1年次に実施し，必履修科目や選択科目は2年次以降に実施）
②エンパワメントタイム
　社会人としての基礎力を身に付けるために「正解が１つでない問題」
について考える授業。
③国数英で30分授業，毎日の10分学習の時間。
④習熟度別・進路希望別指導。
⑤グループ学習や参加体験学習による人間関係力の育成
⑥地域や企業との連携による「ほんものに触れる授業」の実施。
⑦学力試験あり。

①トライ教室
　ボランティア（退職教員等）による「学び直し」を実施
②レポート完成講座
③平日登校講座
④相談体制の充実
　・ＮＰＯによる生活相談
　・電話相談窓口開設
　・親も含めた発達相談窓口

他都府県の学び直しを行う高校


